
 
 

Wir radeln wieder 2025 
 

Fahrradtouren für Senioren. 
 

Vor der Abfahrt wählen wir gemeinsam die gewünschte Tour aus: 
 

Z. B.: „Haseldorfer Hafen“, „Liether Kalkgrube“, „Esinger Wohlt“, „Sperrwerkstour“,  
„Heist-Holmer Sandberge“, „Planetentour“, „Arboretum – Liether Rosengarten“, „Borsteler 
Wohld“, „Rund um Uetersen-Süd“, Elmshorn – Seth-Ekholt, Glinde – Prisdorf – Tornesch, 
Elmshorn – Seester – Klevendeich, … (Touren je 28 – 35 km; Fahrzeit je 2,5 bis 3 Stunden) 

 
Wer sich beim Fahrradfahren nicht (mehr) ganz sicher fühlt, kann vor der ersten Teilnahme einen 
„Auffrischungskurs Radfahren“ nutzen, um wieder Sicherheit auf dem Fahrrad zu bekommen.  
 
Nach der Tour erfolgt für alle, die noch Lust dazu haben, eine kleine Einkehr zur „Manöverkritik“ im 
„Presse Café“ am Markt. 
 
Bitte melden Sie sich je Tour bei Thomas Appelhans (0170 3379380), Thomas Kasimir (04122 82301) 
oder Peter Wesel (0159 0660 1285) an. Termine: 

 
Dienstag Mittwoch Dienstag Mittwoch Dienstag Mittwoch 

08.04.2025 16.04.2025 03.06.2025 11.06.2025 09.09.2025 17.09.2025 
22.04.2025 30.04.2025 17.06.2025 25.06.2025 23.09.2025 01.10.2025 
06.05.2025 14.05.2025 01.07.2025 09.07.2025 07.10.2025 15.10.2025 
20.05.2025 28.05.2025 15.07.2025 23.07.2025 21.10.2025 29.10.2025 

 
     Treffpunkt und Abfahrt immer 10:30 Uhr, am Markt, direkt hinter dem Rathaus. 
 

Wir bitten alle Teilnehmer sich anzumelden und ihre Rufnummer bzw. E-Mail-Adresse bei uns zu 
hinterlegen. Wir bitten einen Fahrradhelm zu tragen. Dem Wetter angepasste Kleidung und ein 
Erfrischungsgetränk sollten nicht vergessen werden.  
 
Jeder Teilnehmer nimmt auf eigene Verantwortung an der Veranstaltung teil. Haftung durch 
Seniorenbeirat, ADFC oder Touren-Guides ist ausgeschlossen. 
 
Ihr Seniorenbeirat der Stadt Uetersen und ADFC Tornesch-Uetersen 

 
 


